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TELLERGERICHT Tomatens.alat ) ) Gurken§alat TELLERGERICHT
Krautsalat Julienne Glutenfreie Nudeln "alla Norma Safranrisotto -
) . . . Truthahnbraten mit Thunfisch-Mayonnaise- .
S
g S Glutenfreie Pizza Margherita (Dr. Schir) Hahnchenwirfel mit Zitronensauce SoRe Karottensalat Julienne
S . S Brokkoli in Ol geschwenkt S Spinat in Ol geschwenkt S Glutenfreie Lasagne
Ofen-Zucchini
Obst Obst-S Glutenfreies Brot Fruchtjoghurt-S Glutenfreies Brot Glutenfreies Dessert-S Glutenfreies Brot
Fenchelsalat Julienne Karottensalat Julienne TELLERGERICHT TELLERGERICHT
Glutenfreie Nudeln mit Ol und Reibekise Glutenfreie Gnocchi in Butter Tomatensalat Krautsalat Julienne
$ Glutenfreie Pasta mit Hlsenfruchte (mit .
.‘:? S Glutenfreie Kabeljaufischstabchen S Erbsen in TomatensoRe u en ",e_le asta mit Hulsenfruchte (mi Gulasch und Pilaw-Reis mit Ol und Reibekdse
§ Hiilsenfriichten aus der Dose)
Q S Brokkoli in Ol geschwenkt S Griine Bohnen in Ol geschwenkt S Geddmpfte Blumenkohl S Karotten in Ol geschwenkt
Obst Obst Glutenfreies Dessert Obst
S Glutenfreies Brot S Glutenfreies Brot S Glutenfreies Brot S Glutenfreies Brot
TELLERGERICHT Gurkensalat Krautsalat Julienne Tomatensalat
Grilner Salat Karottencreme Glutenfreie Nudeln mit Ol und Reibekise Glutenfreie Nudeln mit Basilikumpesto (S)
S |Truthahn-Geschnetzeltes mit Tomatensauce S Flunder nach Pizzaiola-Art . .
Q L . Hahnchenoberschenkel mit Knochen . - .
§ und Reis mit Ol und Kase Ofenkartoffeln Truthahnroulade mit Zucchiniomelette-fullung
$ S Griine Bohnen in Ol geschwenkt S Karotten in Ol geschwenkt
Obst - S Glutenfreies Brot Glutenfreies Des'sert—Bruschet.ta mit Obst - S Glutenfreies Brot Obst-S Glutenfreies Brot
TomatensoRe(mit S Glutenfreies Brot)
Karottensalat Julienne TELLERGERICHT TELLERGERICHT Krautsalat Julienne
Hulsenfrucht it Hulsenfriicht
Ulsenfruchtesuppe (mit Hiilsenfriichten aus Krautsalat Julienne Gurkensalat S Glutenfreie Nudeln mit GemisesoRe
g, der Dose)
PN
65' Stracchino-Kase S Knuspriger Kabeljau (mit Glutenfreiem
§ S Glutenfrreie Lasagne S Glutenfreie Pizza Margherita (Dr. Schar) Panierpmeghl) )
Q S Spinat in Ol geschwenkt
S Gedampfte Blumenkohl Ofen-Zucchini S Mangold in Ol geschwenkt
S Eis-S Glutenfreies Brot Fruchtjoghurt - S Glutenfreies Brot Obst Obst - S Glutenfreies Brot
Gurkensalat Griiner Salat Krautsalat Julienne Fenchelsalat Julienne
L . . S Glutenfreie Ravioli mit Ricotta und
Reis mit TomatensoRe Glutenfreie Nudeln mit Tomatensauce . Tomaten-Kartoffel-Cremesuppe
Mangold in Butter
_Eier- i i Ricotta-Spinat-Ballchen mit Vollwert-
® [schweinebraten mit einer feinen Rosmarin- Kartoffel-Eier-Auflauf mit Putenschinken ) o 3 ! p © v
£ B S Glutenfreie Kabeljaufischstabchen kichererbsenmehl (mit glutenfreien
Q Gemise-Sauce L .
¢ S Mangold in Ol geschwenkt Paniermehl) und Tomatensauce
Fruchtyoghurt Obst Obst Naturjoghurt mit Stdtiroler Honig
S Glutenfreies Brot S Glutenfreies Brot S Glutenfreies Brot S Glutenfreies Brot

S Glutenfreies Brot/Reiswaffeln kann/kénnen mit glutenfreien Crackers oder Reiswaffeln ersetzt werden.
S = Das Gericht kann Tiefkiihlprodukte enthalten. Um den Erndhrungsplan vielseitiger zu gestalten, kann es sein, dass zusétzIlich zu den im Menii angegeb Tiefkiihlproduk weitere TK-Erzeugnisse verwendet werden.
Die Rezepte fiir die Zubereitung miissen immer ganz genau eingehalten werden.
Das Lebensmitteletikett ist auf das Vorhandensein moglicher Allergene oder Allergenspuren zu tberpriifen.
Sollte ein Produkt nicht geeignet sein, muss das Produktbiiro/der Didtassistent kontaktiert werden.
Dieser Speiseplan wurde anhand der Informationen, die zum Zeitpunkt der Ausarbeitung vorlagen, entwickelt. Sollten sich die Zutaten/Allergene gemiR dem Produktdatenblatt bzw.




Produktetikett des Herstellers dndern, wird der Speiseplan liberarbeitet.



