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Liebe Jugendliche, Liebe Eltern, - Citta di Bolzano

) ; . 3 . Stadt Bozen
mit groem Stolz stelle ich euch das Projekt des Comics , Arnold und die Bank-

dricker” vor. Diese Initiative entsteht aus der Zusammenarbeit mit G5 Excelsior,
dem FC Sudtirol und Almond Entertainment zum Anlass des Nationalen Tages gegen
Mobbing und Cybermobbing. Dieses Comic-Heft ist nicht nur eine spannende und
fesselnde Geschichte fur junge Menschen, sondern stellt auch ein wichtiges padago-
gisches Instrument zur Sensibilisierung von Jungen und Madchen fir ein so wichtiges
Thema wie Mobbing in dll seinen Formen dar. Die Entscheidung, mit namhaften
FuRball-Organisationen wie G5 Excelsior und dem FC Sudtirol zusammenzuarbeit-
en, ist Kein Zufall. Sport ist in der Tat eine universelle Sprache, die verbindet und
Teamwork, sowie auch Schwierigkeiten gemeinsam zu tberwinden und jeden Einzelnen
mit seinen einzigartigen Qualitaten zu schatzen lehrt. Ich bedanke mich herzlichst bei
dllen, die an der Verwirklichung dieses Projekts beigetragen haben und naturlich den
jungen Menschen selbst, die mit ihrer Energie und Kreativitat im Mittelpunkt all un-
serer Initiativen stehen. Der 7. Februar soll nicht nur ein Tag des Nachdenkens sein,
sondern auch eine Gelegenheit, unser Engagement fur den Autbau einer Gemein-
schaft zu bekraftigen, die weif, wie man ,Nein” zu Mobbing und Cybermobbing sagt.

Christian Battisti
Stadtrat fir Jugend, Gemeinde Bozen

MOBBING ST
PlE WAFFE
PERJENIGEN, PlE SICH
IHRER UNSICHERHEIT

NICHT WIPERSETZEN
KONNEN.

LARNOLD UND DIE BANKDRUCKER" ist
eine Comicfigur, die von Philip Osbourne
und Roberta Procacci geschaffen wurde.

Das Thema dieses Comics wurde von Ma-

rio Endrizzi des Sportvereins GS Excelsior
geschrieben, wahrend das Skript und die

Zeichnungen vom ALMOND ENTERTAIN-

MENT-Team erstellt wurden
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llustrazione di www.almondentertainment.com

Roberta Procacci



Hallo, wir sind GS Excelsior!

Wir sind ein FuRballverein, der im Jahr 2001 in Bozen gegrindet wurde und in der 3. Amateurliga spielt.
Wir sind die Gestalter dieser Anti-Mobbing-Geschichte, denn seit der Grindung des Vereins haben
wir das Ziel, Sport als Spal in Freundschaft und mit Respekt fur alle zu erleben. Dank einer Reihe
von merkwirdigen Rekorden sind wir vielleicht die berthmteste FuBballmannschaft der 3. Amateurliga
in Italien. Wir sind das Team, das die meisten Spiele verliert, in 22 Meisterschaftsrunden haben wir
nur 7 Siege und 8 Unentschieden eingeholt, dlle anderen Spiele haben wir immer verloren. Dabei haben
wir Uber 3300 Tore Kassiert und nur etwas mehr als 300 geschossen, aber wir haben [7-mal den Fair-
ness-Pokal gewonnen, der die fairste und respektvollste Mannschaft der Liga belohnt. Und das ist der
grobte Sieg fur uns. Wir haben den ,Minutenmesser”, der dafur sorgt, dass jeder die gleiche Anzahl
von Spiel- Minuten wahrend der gesamten Meisterschaft spielt, dabei spielt es Keine Rolle, wer mehr
oder weniger gut spielt. Was zahlt, ist dllein der Wille zu spielen und die Prasenz und der Einsatz im
Training. Deshalb sind bei uns dlle Stammspieler, auch wenn ein grofer Teil von ihnen Keine besonderen
technischen, sondern eher menschliche Qualitaten hat. Spieler mit leichten geistigen Behinderungen,
mit sozialen Schwierigkeiten, die vielleicht von anderen Vereinen abgelehnt wurden oder die unter einem
UbermaRig wettbewerbsorientierten Umfeld leiden, stehen bei uns gleichberechtigt auf dem Platz. Ne-
ben ihnen wachsen die Spieler heran, die technisch féhiger sind, aber die unsere Philosophie akzeptie-
ren, denn wir wollen gewinnen, alle zusammen, aber nicht um jeden Preis! Neben der ersten Mannschaft
ist gerade ein Jugendbereich mit vielen Madchen und Jungen entstanden, die mit den gleichen Werten,
welche das Geheimnis unseres FuRballverstandnisses ausmachen, spielen und Spal haben wollen.

Valter Vezzd
Prasident des G5 Excelsiors

Liebe MitbirgerInnen,

Der FC Sudtirol hat sich dieser lobenswerten und engagierten Initiative angeschlossen, die das Ergebnis
einer wertvollen Synergie und Teamarbeit ist, um anldsslich des Nationalen Tages gegen Mobbing und
Cybermobbing ein starkes und Klares Signal zu setzen. Mit diesem schanen Comic voller positiver und
aussagekraftiger Botschaften und den verschiedenen Begleitinitiativen, unter anderem im Stadion, macht-
en wir die Kinder mit einem attraktiven Angebot direkt ansprechen, um gemeinsam ein wertvolles Ziel zu
erreichen: ein Klares NEIN zu jeder Form von Schikanen zu sagen.

Ich danke den Organisatoren des Projekts aufrichtig, und wir sind stolz darauf, ein wichtiger Teil dieses
Projekts zu sein. Ich lade Kinder, aber auch Eltern und ErzieherInnen ein, dieses Abenteuer von , Arnold”
2u lesen, einem Botschatter guter Beispiele, der auch in unserer Redlitat gelandet ist, um der Protagonist
einer vsllig neven Geschichte voller wertvoller Inhalte und padagogischer Werte zu sein.

Prasident des FC Sidtirols
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/ »WENN ICH NUR PIE RICHTIGEN

WORTE HATTE, UM IHNEN ZU
ERKLIREN, WAS MEIN SOHN
GERADE ERLEBT..."

UNP WIE ANTWORTEST
PU WAHRENP PER

N FRAGESTUNPEN
ORGSR IN PER SCHULE?Z OPER
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MANCHMAL BRINGEN PIE FRAGEN
S oiveen " AR NICHT!

»ARNOLD SPRICHT
NICHT PARUBER.
ER VERSCHLIERT
SICH UNP LEIPET
IM STILLEN UNP
DAS MACHT ALLES
NOCH SCHLIMMER."
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ICH VERSTEHE
UN_P PESHALB
MOCHTEN Slg,
PASS ER HIER MIT

UNS PROBIERT,
RICHTIGZ

JA, ABER ICH
WEIB NICHT 0B
ER WILL....ER HAT
ANGST AUCH HIER
VERSPOTTET ZU
WERPEN.




DIE MITSPIELER, DIE
IHN NICHT HANSELN,
VERSUCHEN
MANCHMAL, IHN ZU
VERTEIPIGEN , ABER
SIE HABEN ANGST VOR
DEN ARROGANTEN,
UNP S0 WIRD ARNOLP
IMMER ALLEIN
GELASSEN.

»PIEJENIGEN, PIE ES AUF IHN ABGESEHEN
HABEN, TUN PIES VERSTECKT VOR PEN
TRAINERN. ARNOLD HAT NICHT PEN MUT,
PARUBER ZU SPRECHEN ... ER SCHAMT SICH.”

#LETZTHIN GEHT ER OFTERS NICHT
TRAINIEREN. MANCHMAL SAGT ER, PASS ES
[HM NICHT GUT GEHT...ABER ICH WEIB, PASS

DAS NICHT WAHR IST.”

ER SAGT, DASS ER
NICHT MEHR FUBBALL
SPIELEN WILL...ABER
DAS WARE SCHADE.

AUF PEM SPIELFELPD,
FUR EINIGE STUNDEN,
VERGISST ER ALLES.

ER IST EIN GUTER
SPIELER...UND ER IST
GLUCKLICH.




HIER BEI
EXCELSIOR
STEHEN DIE DINGE
ANDERS. WIR ALLE

_ ARBEITEN DARAN, EIN
8/ INKLUSIVES UMFELD
AN ZU SCHAFFEN. A
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ICH HOFFE SEHR,
PASS ER ANNIMMT.
FUBBALLSPIELEN
I1ST SEINE
LEIPENSCHAFT.

ICH WERDPE MIT
ARNOLP SPRECHEN.
WIR WERPEN ALLES
VERSUCHEN, s0pASS
ER SICH SICHER

ICH WEIB NICHT,
WIE ICH THNEN
PANKEN KANN.
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ICH VERLASSE
MICH AUF EUCH ALLE... ICH
HABE NUR GUTES UBER EURE

MANNSCHAFT GEHRT.

WIE THR JUGENDLICHE MIT
SOZIALEN, FINANZIELLEN,
ZWISCHENMENSCHLICHEN

SCHWIERIGKEITEN
AUFNEHMT.
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DAS IST WAHR!
HIER BEI EXCELSIOR
IST FUBBALLSPIELEN
FiR ALLE. WIR

DULDPEN KEINERLEI
PISKRIMINIERUNG
UND GLAUBEN,
PASS RESPEKT pPle
GEUNPLAGE FIIE

ALLeS

MACHEN SIE SICH KEINE
SORGEN. ICH WERPE
MIT IHM REPEN UNP WIR
WERPEN VERSUCHEN, IHN
DPAZU ZU BRINGEN, PEN MUT
zu FINVEN, ES NOOH EINMAL
U VERSUCHEN.

ICH WEIB, PASS [HR
EUER BESTES GEBT.
ABER PENKEN SIE PARAN,
PASS ARNOLP SICH NICHT
ENGAGIEREN WILL. ER IST
NIEPERGESCHLAGEN, ER HAT
DPEN WILLEN VERLOREN.




ARNOLP, MASSIMO
IST NUR HIER, UM MIT
PIR ZU REPEN, WARUM
WILLST DU IHM NICHT
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ICH WEiB, PASS ES
NICHT EINFACH IST, ABER
ICH MSCHTE, PASS DU
€6 VERSUCHST. UNSERER
MANNSCHAFT IST E6 EGAL,
WER DU BIST ODER WIE PU
SPRICHST, WIR WOLLEN NUR,
DASS DU SPAP HAST.

ICH VERSPRECHE
PIR, PASS PAS BEI
UNS NICHT PASSIEREN
WIRP. WIR WERPEN AN
DEINER SEITE SEIN. ICH
MBCHTE NUR, PASS DU
Ple CHANCE HAST, PU
SELBST ZU SEIN. OHNE
ANEST.

ICH welp
NICHT.... UND
WENN ES WIE

VORHER 1STZ WAS,
WENN SICH ALLE
WIEPER iBER
MICH LUSTIG
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MEIN SCHATZ, ICH
WILL NUR, PASS
PU GLUCKLICH
BIST. VERSUCH
€S, WENIGSTENS
EINMAL.

VERSUCHE
~ Es maL!

DAS ST Ple

BESTE WAHL,
MEIN JUNGE. ICH
WARTE IM FELP

AUF PICH.

DU WIRST PANN VERSTEHEN, PASS
€S NICHT NUR EINE WELT &1BT.
SONPERN VIELE PLANETEN ... UNP IN
UNSERER, VERSUCHEN WIR, JENE ZU
NEHMEN, PIE NIEMANDEM SCHAPEN
woLLeN!
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IST EINE
KOMMUNIKATIONS
SCHWACHE UND NICHT
PER INTELLIGENZ. OFT
WIRD ES SCHLIMMER,
£ WENN MAN ANGST HAT

WIRP.
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UNP VON ANPEREN
GEGANGELT

UNTERBRECHT
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BEENPET SEINE
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DAS MUSSEN WIR MACHEN, pAS IST

ALLES, WAS ICH VERLANGE... VERSUCHT,
EINE GUTE VERSION VON EUCH SELBST
ZU SEIN.

ES WIRD SCHWIERIG
SEIN, EINE BESSERE
VERSION VON MIR
SELBST ZU SEIN, PENN
ICH BIN SCHON PER
BesTE!!




HEY, PIESE
SHIRTS SIND TOLL!
WIR SIND BEREIT
FiR ARNOLD!

HALLO, ICH
BIN MARCO.
WILLKOMMEN
BEl EXCELSIOR!




EINEN MOMENT LANG ENTSCHWINDEN
Ple ANPEREN...VIELLEICHT BIN ICH ES
NICHT MEHR GEWOHNT, GLUCKLICH ZU

SEIN...

i

PIESE .TYPEN" HABEN MIR DPIE FREUDE

GENOMMEN, MIT ANPEREN UNP NICHT

NUR MIT MIR SELBST FROHLICH ZU
SEIN...

IHRE AUFRICHTIGKEIT ZAHLT $0
VIEL...ICH MOCHTE ES IHNEN
SAGEN...PENN ICH BIN HIER UNP
JETZT...UND HIER UND JETZT IST
ENDLICH ANPERS.

ICH WEIB, PASS ICH NUR WENIG

BRAUCHE... AUCH WENN ES MIR VORHER

WIE VIEL ERSCHIEN... UNP PLOTZLICH
FULLT SICH PIE LEERE.




ICH FUHL MICH ZU HAUSE, UND
PIE LUST ZUM FUBBALLSPIELEN IST
WIEDER DA..

wow!
MIT PIR IN PER
MANNSCHAFT
WERPEN WIR
VIELLEICHT SO0GAR
EIN PAAR SPIELE
GEWINNEN!




DU HAST EINEN
TOLLEN SCHUSS,
ARNOLP. ICH KANN ES
KAUM ERWARTEN, PICH IN
EINEM SFFENTLICHEN &
spPlEL ZU \
N




UNP PAS OFFIZIELLE SPIEL

KOMMT BALP. PlE ANPERE

MANNSCHAFT IST ARNOLPS
ALTE MANNSCHAFT.

LASS PICH
NICHT VON DER
L) VERGANGENHEIT
PAS KANN ICH : BEEINFLUSSEN, ARNOLP.
NICHT SCHAFFEN. DU BIST HIER SICHER.
CH KANN WENN PIR NICHT PANACH

ZUMUTE 15T, IST PAS IN
IHNEN NICHT ORDNUNG... ABER ICH

BEGEGNEN! MBCHTE NUR, DASS DU
BEI UNS BLEIBST.

ARNOLD ERLEBT SEINEN ALBTRAUM
WIEDER... ER WIRDE GERNE MOBBING
50 BEKAMPFEN, WIE ER FUPBALLE
KICKT.




r ARNOLD BEOBACHTET SEINE _
FRUHEREN KAMERAPEN AUFGEREGT, |
WAHRENP Sle TRAINIEREN
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ARNOLP
IGNORIERE SIE,
SCHAU NUR
VOrAUS!

ARNOLD VERSTEHT PIESEN HASS
NICHT! ER VERSTEHT PAS WIRKLICH
NICHT... VIELLEICHT WEIL ES ANPERSWO
VIEL LIEBE UNP VERSTANPNIS GIBT..?




PAS SPIEL BEGINNT UNP
ES STEHT GAR NICHT GUT
FIR EXCELSIOR. EIN PAAR

MINUTEN UNP PAS ERSTE TOR
PER GEGNER KOMMT.

LASST UNS
NICHT
AUFGEBEN!




TROTZ IHRER BEMUHUNGEN BLEIBT
PAS ERGEBNIS UNVERANPERT
UNP PIE JUNGS GEHEN MIT EINEM
UNGUNSTIGEN TEILERGEBNIS IN PlE
PAUSE.

WIR SIND IM
RUCKSTAND, ABER
WIR KONNEN ES
SCHAFFEN. ARNOLD,
WILLST PU
EINSTEIGEN?

1

ARNOLD WIRPE GERNE PAS FELD
BETRETEN, ABER PIE ANGST PACKT IHN.
ER HASST RUPEL UNP HORT NOCH
IMMER PEREN WORTE IN SEINEM KOPF.

=

CHAU ZU
P LERNE,
OTTERER!

MISTER, ICH
BIN BEREIT!

Ple GEGNER ERZIELEN IMMER
WIEPER TREFFER, 80 PASS ES
AM ENPE 3:0 STEHT. EINER VON
ARNOLPS EHEMALIGEN KAMERAPEN
FEIERT MIT ARROGANZ UND RICHTET
SEINEN BLICK AUF IHN.

ETWAS, PAS MIT WORTEN NICHT ZU
BESCHREIBEN IST, GEHT IN ARNOLD
VOR, UND PER JUNGE STURMER
PENKT, PASS ER ES ZUMINDPEST
VERSUCHEN MUSS. SCHLIEBLICH
ZAHLT PER WILLE UNP ER HAT
PAS BEPURFNIS, PEN BALL ZU
KICKEN UNP VIELLEICHT EIN TOR ZU
SCHIEBEN.
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. DAS SCHWIERIGE IST NICHT, SICH PEM WIND \
GRUB ZU TUN...UND ARNOLP HAT PAVON VIELE
VONSEITEN SEINER MITSPIELER™ = == :
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ICH MUSS IHN
IN PIE LINKE
ECKE PES TORES
SCHIEBEN!




DER DICHTER FUHR FORT: ,ICH BIN
NUR PIE SEELE EINES FISCHES
MIT FLUGELN, DER AUS DEM MEER
GEFLOGEN IST, UM DIE STERNE ZU
SCHNUPPERN..”

ARNOLD HAT SCHON IMMER MIT
LEICHTIGKEIT GESCHOSSEN, SO WIE ER
ATMET....UND NACH FUNF MINUTEN
WIEPERHOLT ES SICH!

VIELLEICHT
WERDET IHR
PAS NAGHSTE
MAL WENIGER

UND ARNOLD FUHLT SICH WIRKLICH
WIE EIN FISCH MIT FLUGELN, PER ES
SCHAFFT, SICH MIT LEICHTIGKEIT ZU

BEFREIEN UNP ZU FLIEGEN.
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KURZ VOR PEM SCHLUSSPFIFF FALLT PANN AUCH
NOCH PAS PRITTE TOR. ARNOLP ERHALT EINE
FLANKE VON PICO UNP SETZT PEN BALL MIT EINEM

IALBHOHEN RUCKSTOP RECHTS AM TORWART VORBEI.
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WAS FiR EINE
FLANKE! OHNE
EUCH HATTE ICH
NIE PREI TORE <>
GESCHOSSEN!!! [




ARNOLDPS TALENT BLEIBT NICHT U]}lBEACHTET....
AUCH NICHT PEN FUHRUNGSKRAFTEN PES FC ARNOLD
SUPTIROLS, PIE AUF PEN JUNGEN BOMBER SETZEN SOLLTE IN EINEM

PROFESSIONELLEN KLUB ‘
WIE PEM UNSEREN SPIELEN.
WIR WOLLEN, PASS ER SICH
IN EINEM HARMONISCHEN
UMFELD ENTWICKELT,
IN PEM SEIN TALENT
= GEFORPERT

WIRP.

DER F¢ SUPTIROL
INTERST
VIELVERSPRECHENDPE \
JUNGE TALENTE UND 1
LASST SIE IN EINEM WIR WERPEN
EN i PEN WEG

FORTSETZEN, PEN
IHM PEN FREIRAUM, DEN
ER BRAUCHT. IHR BEI EXCELSIOR




EIN NEUER TAG BEGINNT UNP
ARNOLD ERHALT EINE UNERWARTETE
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et e Xy o X ARNOLPD, PU BIST
EIN TALENT UND HAST

VIEL HERZ GEZEIGT...PU
HAST €S VERPIENT, IN
EINEM GROPEN KLUB

ZU WACHSEN!

WIR VOM SUPTIROL

HATTEN PICH GERNE

IN UNSEREM TEAM...WIR

/, WERDEN UNS BEMUHEN,
\__{;/

DIR DAS BESTMOGLICHE
UMFELD

zZu
BIETEN.
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AM PARAUFFOLGENPEN SONNTAG TRIFFT PER
FC SUPTIROL AUF EINE PER STARKSTEN
MANNSCHAFTEN PER LIGA. PAS STAPION IST
VOLL UND ARNOLPD SIEHT SICH PlE SZENE MIT
STARKEM HERZKLOPFEN AN.

ARNOLD WARME
PICH AUF, pU
STEIGST IN PER
ZWEITEN
HALBZEIT
EIN!

DER PROFIFUPBALL IST EINE

1OH M. GANZ ANDERE WELT ALS DIE,

MOCHTE EUCH ALLEN AN PlE ER GEWOHNT IST. Ple

PANKEN, DA...DASS ICH SPIELGESCHWINDIGKEIT, DlE
WIE ZU HAUSE KORPERLICHE HARTE, DIE

MICH
e e e TAKTIK: ALLES SCHEINT.

VERGESSEN.

EIN ECHTER

BANKDRUCKER
IST IMMER
BEREIT!

UNTER PEM BOZNER HIMMEL, WO PIE BERGE PlE GEHEIMNISSE
SEINER ANGSTE UNDP UNAUSGESPROCHENEN WIINSCHE ZU
SCHUTZEN SCHEINEN, WIRD ARNOLD KLAR, PASS TALENT NUR
PER ANFANG EINER GRGBEREN REISE IST. SEINE WAHRE STIRKE
LIEGT IN SEINER FAHIGKEIT, JEPES HINDERNIS IN EINE CHANCE
ZU VERWANPELN, PENN IN PEM UNSICHEREN RHYTHMUS SEINER
WORTE LIEGT PlEe ENTSCHLOSSENHEIT, PIE SICH PEM SCHICKSAL
WIPERSETZT...




Notnummer gegen Mobbing

800778391

. P e App der Staatspolizei
S| “YouPOL” | »

Il Germoglio -
Der Sonnenschein

800832842

Young&Direct

04711551551

Lehrpersonal,
Schulsozialpadagoginnen und
Schulpsychologinnen
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Gemeinsam gegen Mobbing
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